
Kunnskapsformidler, samfunnsutvikler og 
interesseorganisasjon i over 100 år

Vi skal spare 10 ThW i eksisterende bygg, kommunene skal stå for 30%



Visjon og formål til NKF

«Kunnskapsdeling for et bedre samfunn»
NKF jobber for likere praksis på tvers av 
kommunegrensene. 
Dette gjør vi gjennom å tilby kurs, 
konferanser, nettverk og verktøy. 
Vår kunnskapsdeling skal bidra til 
klimavennlige og bærekraftig planlegging, 
anskaffelser, forvaltning, drift og 
vedlikehold.
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NKFs rolle som pådriver

Kommunene er Norges 
største byggeier. 

Kommunene kjøper 
tjenester innen 
kommunal-tekniske 
tjenester. Loven om 
offentlige anskaffelser gir 
så godt som ingen 
begrensninger. 



Omstillingen intensiveres

§ EU skrur opp tempo på utfasing av 
fossile energivarer

§ Fornybar kraftproduksjon kommer 
raskere inn

§ Mer effektivisering og fokus på 
forbrukssiden 

§ Bygninger, det meste av fossilt er 
allerede faset ut for nybygg

§ Befolkningsveksten driver 
energibruk i bygninger. Det er 
energieffektivisering bidrar til å 
dempe veksten 



Kraftbalansen strammes til i årene som kommer

NVE Analyse fra 2021



§ 10 TWh / 10 000 GWh

§ Vi produserer ca 140TWh 
vannkraft i Norge

§ 90% av kraften i Norge kommer 
fra vannkraft

§ 10 TWh måle er drøye 6% hvis 
vi legger dette flatt på alle

§ Dette er mulig!

Hvilke størrelser ser vi på?

Kilde: Drammen Eiendom



§ Nye bygg – kan være 
effektive

§ Bestående bygg trenger:
– Kompetanse
– Smarte bygg med 

behovsstyring
– Energiproduksjon med 

varmepumper og solenergi

Vi har verktøyene og vet 
hva vi må gjøre

Kilde: Drammen Eiendom



Vi kan bruke arealet mye mer effektivit

Flere brukere gir lavere energibruk
§ Mer flerbruk av formålsbygg
§ Lenger åpningstider med selvbetjente 

områder og teknologi som gir tilgang 
og styrer energibruken

§ Det er stor variasjon mellom 
sammenlignbare kommuner
– Utbygging baserer seg på prognose fra SSB 

om befolkningsvekst og kommunens 
planer

– Stopp i utbygging skjer når økonomien 
strammes inn – Robek listen

Kilde: Oslo regionen (NKF)
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Kommuner bruker ca. 15 TwH, Skoler er største forbruker

Kilde: NVE 2022



Når varmen skrus ned sparer vi TwH og penger
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Kilde: Asker Kommune



Fordi 66% av arealet er eldre bygg må vi ha tiltak

Foto: Ingrid Magnussen. NVE
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Kilde: NVE 2022



Tiltakene må motivere

NVEs modeller og fremskrivinger viser 
videre reduksjon, 5 TWh til 2030. 

Vi tror ytterligere 5 TWh kan realiseres 
til 2030 

– Basert på lønnsomhetsanalyser
– Med ny politikk
– Tiltak og ikke utredninger

NB, dette er bare bygningskroppen.
– I tillegg potensiale  i varmepumper og sol. 



Mindre energiforbruk=lavere Co2 avtrykk
Energiforbruket i perioden har sunket betraktelig, selv om arealet har økt med rundt 26 000 m2

§ Etterisolering av loft/tak
§ Etterisolering av vegger
§ Utskifting av vinduer/dører.
§ Nye bygg har betraktelig bedre 

isolasjonsevne og er tettere.
§ Nye bygg styres i større grad etter 

behov -Tilstedeværelse, Co2 måling

Kilde: Sandnes 2022



FremDden
§ Produsere energi på egen grunn
§ Velge de energikilder som passer 

best til de stedlige forholdene.
§ Utrede alternativer og 

konsekvenser ved valg (økonomi 
og miljø)

§ En god overvåking er helt 
nødvendig.

Kilde: Sandnes 2022



Kommunene går foran og produserer allerede 
grønn energi

Vi har et meget stort potensiale til å produsere mer grønn energi på egen grunn, men det har gjennom de siste 5-6 årene blitt tatt 
flere positive valg i forhold til klimanøytral energi. Listen under er eksempler, ikke en fullstendig liste.

Kilde: Sandnes 2022



GeoTermosen sparer på energien til når vi trenger den

Kilde: Drammen Eiendom 2022



Egenprodusert solenergi fra egne tak

Årsprofil strøm-
produksjon solceller

Kilde: Drammen Eiendom



Helhetlig løsninger 

Lavenergibygg  med behovsstyrte lavtemperatur varme og 
ventilasjonssystemer 

GeoTermos
Termisk energilager 
i fjell, 100 brønner

Energiteknisk 
bygg m/VP

Solpaneler/solceller

Kilde: Drammen Eiendom



Hage- og parkavfall blir gjort om til biokull og varme

Biokullanlegget på Vatne

Kilde: Sandnes 2022



Produksjon av biokull

Hage- og parkavfall Biokull & varme
INN: UT:Pyrolyse

Kilde: Sandnes 2022



Energieffektivisering og Facility Management



Prioriterte områder innen Facility Managment

§ Kostnadseffektivisering og 
kvalitet

§ Rolle og oppgaver i 
bærekraftsarbeidet

§ Redesign av kontoret for lavere 
bruk, mer på hjemmekontor

§ Innovasjon i avfall, 
sikkerhet,renhold,møtetjenester
og kontordesign

§ Digitalisering av tjenestene
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Kostnadseffektivisering og 
energieffektivisering må dokumenteres

FDVU-systemet

Ressursstyring

IK bygg

Tilstandsanalyser
Årskostnader

HMS / 
InternKontroll

Økonomi Renhold

Energioppfølging



NKF IK Bygg nå klar for integrasjon

Versjon 1 API’et lanseres 7 desember


